Prefesores

ANGEL Luis MoNTESO
Profesor Titular Psiquiatria. Universidad de Salamanca. Presidente de la
Asociacién Espafola de Sexualidad y Salud Mental.

FrAaNcIsco CABELLO

Médico y Sexdlogo. Director del Instituto Andaluz de Sexologia y Psicologia.
Malaga.

FROILAN SANCHEZ

Dr. en Medicina y Sexdlogo clinico. Miembro de la Academia Espafiola de
Sexologia y Medicina Sexual. Xativa (Valencia).

Joser M? FARRE

Psiquiatra. Jefe del servicio de Psiquiatria, Psicologia y M. Psicosomatica.
Hospital Universitari Dexeus. Barcelona. Director cientifico de Asociacion
Espafola de Sexualidad y Salud Mental

MARIO LOURENCO

Psiquiatra. Hospital de Guimaraes. Universidad de Oporto. Miembro de la
Academia Internacional de Sexologia Médica

SANTIAGO CEDRES

Presidente de la AISM (Academia Internacional de Sexologia Médica). Uni-
versidad de Montevideo. Uruguay

@Kganizacion

Organizacion:

Asociacién Espafiola de Sexualidad y Salud Mental (AESEXSAME)
Fechas: 21-26 de junio de 2021

Duracioén: 21 horas

Dirigido a: Médicos, psicélogos, profesionales de la Salud Mental y la Se-
xologia. Residentes de Psiquiatria, Ginecologia y Médicos de Familia.
Secretaria Técnica: Agora Ciencia SL

Curso Online AESEXSAME:

www.sexualidadysaludmental.com/curso-online




( @i ©Onflince SESIONES N PROFESORES )

Dia 21 de junio - MESA 1 - (3"/2 horas)
Prof. Froilan Sanchez Sanchez
ASPECTOS BASICOS EN SEXUALIDAD

1. Concepto, historia y sociologia de la sexua-
lidad

2. ldentidad, orientacién y derechos sexuales
3. Mitos y falacias en sexualidad

4. Fisiologia de la sexualidad

5. La entrevista clinica sexoldgica y recursos
diagndsticos complementarios

6. Consejo sexual y bases de la terapia sexual

Dia 22 de junio - MESA 2 - (3'/2 horas)
Prof. Francisco Cabello
LA RESPUESTA SEXUAL

1. Neurobiologia de la respuesta sexual femenina
2. Evaluacién del deseo

3. Manejo del deseo sexual hipoactivo de la
mujer

4. La aversién al sexo

5. El deseo hipoactivo del hombre

6. Manejo del trastorno del orgasmo masculino

Dia 23 de junio - MESA 3 - (3"/2 horas)
Prof. Josep M Farré Marti

HISTORIAS DE AMOR Y DE SEXO
1. Psicobiologia del amor (y sus tipologias) y
del sexo: naturaleza vs. ambiente
2. El circuito cerebral: bioquimica del sexo
3. Personalidad y sexo: dimensiones y categorias
4. Ansiedad y Disfuncion Sexual: sensibilidad a
la ansiedad
5. Terreno minado: Adiccion al sexo: ¢hiper-
sexuales, compulsivos o adictos? La delgada
linea roja
6. Caso clinico

Dia 24 de junio - Mesa 4 - (3'/2 horas)
Prof. Mdrio Lourenco (Coordinador)

LO QUE LOS PROFESIONALES DE LA
SALUD DEBEN SABER EN ALGUNAS

SITUACIONES CLINICAS

1. Conceptos basicos en educacion sexual - A. Palha
2. Inhibidores de la fosfodiasterasa tipo 5 y re-
habilitacion sexual - P. Passos y R. Ramires

3. La pareja, la intimidad sexual vy la diabetes -
Raul Sousa

4. La importancia de la comunicacién en una
consulta de sexologia médica - A. Rodrigues

5. Lo que los profesionales deben saber sobre
género - Miriam Garrido y Mariana Silva

6. Caso clinico - Irina Carvalho

Dia 25 de junio - Mesa 5 - (3'/2 horas)
Prof. Santiago Cedres (Coordinador)
SALUD CORPORAL PARA LA SALUD SEXUAL

1. Enfermedad croénica y sexualidad.
Dr. Santiago Cedrés - Uruguay

2. Funcionamiento sexual en la enfermedad
urolégica. Dr. Sidney Glina — Brasil

3. Sexualidad adolescente.

Dra. Silvina Valente - Argentina

4. Cuerpos, cultura, identidad, erotismo.
Dra. Elena Sepulveda - Chile

5. Rol del vardn en la sexualidad.

Dr. Mauricio Delgado - Colombia

6. Caso Clinico

Dia 26 de junio - MESA 6 - (3'/2 horas)
Prof. Angel Luis Montejo

SEXUALIDAD EN LA PATOLOGIA PSIQUIA-
TRICA. RETOS Y ALTERNATIVAS

1. Sexualidad en T. Afectivos

2. Problemas sexuales con antidepresivos vy
como manejarlos

3. Sexualidad y Psicosis

4. Problemas sexuales con antipsicoticos y
como manejarlos

5. Sexualidad e hiperprolactinemia iatrogénica
6. Caso Clinico

PREGUNTAS EN DIRECTO: WEBINARS

Cada dia habra una sesion de Webinar para formular preguntas en directo a cada profesor. Empezara a las 19:00 h. (hora espafiola). Se hara a traves
de la plataforma Zoom. Los enlaces se encuentran el la WEB del Curso. www.sexualidadysaludmental.con/curso-online




